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Do natychmiastowej publikacji: 29.08.2023 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

PO DONIESIENIACH O NOWYM WARIANCIE, GUBERNATOR HOCHUL OGLASZA
WPROWADZENIE KOLEJNYCH DZIALAN W CELU ZAPEWNIENIA MIESZKANCOM
STANU NOWY JORK OCHRONY PRZED COVID-19 W ZWIAZKU ZE WZROSTEM
LICZBY HOSPITALIZACJI W OKRESIE LETNIM

Swiatowej stawy laboratorium Wadsworth monitoruje prébki pod katem nowego
wariantu BA.2.86, ktory nie zostat jeszcze wykryty w stanie Nowy Jork

Departament Zdrowia skontaktowat sie z wiascicielami domow opieki, aby
przypomnieé im o obowiazku zapewnienia mieszkancom ochrony

Stan kontynuuje udostepnianie wysokiej jakosci maseczek N-95 i zestawdw
testowych urzednikom stanowym i hrabstwom na ich zgfoszenie

Zachecamy wszystkich mieszkancow stanu Nowy Jork — zwtaszcza tych z grup

wysokiego ryzyka — do rozmowy z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej na

temat uaktualnionych szczepionek przeciw COVID-19, ktore pojawia sie jesienia
tego roku

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzis wprowadzenie przez stan Nowy Jork kolejnych
dziatah w celu ochrony os6b przed COVID-19 w zwigzku z doniesieniami o pojawieniu
sie nowego wariantu BA.2.86. Dziatania te zostaty podjete po tym, jak liczba
hospitalizacji z powodu COVID-19 w stanie Nowy Jork wzrosta wraz z kohcem lata.
Przypominamy, ze uaktualnione szczepionki przeciw COVID-19, dostosowane do
ochrony przed niektérymi wariantami, majg pojawic sie w aptekach i gabinetach
lekarskich jesienig tego roku.

,Mieszkancy stanu Nowy Jork mogg pragng¢ zakonczenia pandemii COVID-19, ale to
nie koniec walki z COVID-19”, powiedziata gubernator Hochul. ,Wraz ze wzrostem
liczby hospitalizacji i zgtoszonych przypadkow tego lata, zdecydowanie apeluje do
wszystkich o podjecie odpowiednich srodkow ostroznosci w celu ochrony siebie i
swoich spotecznosci. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo mieszkanncom stanu Nowy Jork,
moja administracja bedzie nadal monitorowac te sytuacje, przekazywac informacje na
temat nowych szczepien przypominajgcych, gdy tylko bedg one dostepne, i nadal
udostepnia¢ maseczki N-95 w catym stanie”.
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Wczesniej w tym roku Agencja Zywnosci i Lekéw (Food and Drug Administration, FDA)
zalecita producentom szczepionek opracowanie nowej szczepionki przeciw COVID-19
w celu zwalczania wariantow Omikron. Wprowadzenie nowej szczepionki na rynek
przez trzech gtdwnych producentéw szczepionek przeciwko COVID-19 spodziewane
jest we wrzesniu 2023 r. Gubernator Hochul zacheca mieszkancow Nowego Jorku do
czestego monitorowania stron internetowych CDC i Departamentu Zdrowia stanu Nowy
Jork (Department of Health, DOH) w celu uzyskania informacji na temat uaktualnionych
zalecen dotyczgcych podawania szczepionki przeciw COVID-19.

Aby chroni¢ wszystkich mieszkancow stanu Nowy Jork, DOH i Wadsworth Center
kontynuujg monitorowanie i analizowanie probek SARS-CoV-2, wirusa wywotujgcego
COVID-19, w miare pojawiania sie doniesien o nowych szczepach. Trwajgce podwojne
strategie nadzoru nad sciekami i laboratoryjne analizy kliniczne, prowadzone z
partnerami na Uniwersytecie Syracuse i w catym stanie, okazaty sie kluczowe dla
zdolnosci stanu Nowy Jork do zrozumienia przenoszenia sie wariantow i potencjalnego
wptywu na zdrowie publiczne. W odpowiedzi na zidentyfikowanie nowego wariantu
BA.2.86, Wadsworth Center natychmiast wzmocnito dziatania wczesnego wykrywania w
stanie Nowy Jork. We wspotpracy ze wspotpracownikami z Uniwersytetu Syracuse,
analitycy przeszukali dane dotyczace sciekdw z ostatnich szesciu miesiecy, aby
potwierdzi¢, ze nowy szczep nie zostat wykryty w stanie Nowy Jork. Proces ten bedzie
nadal wykorzystywany do monitorowania wariantu w nowych probkach sciekow.
Ponadto Wadsworth Center koordynuje dziatania z licznymi pracownikami opieki
zdrowotnej w catym stanie i wspotpracujgcymi laboratoriami, aby rozszerzy¢ pule
klinicznych prébek COVID przestanych do analizy w celu zwiekszenia mozliwosci
wykrycia BA.2.86, gdyby pojawit sie on w stanie.

Komisarz ds. Zdrowia, dr James McDonald, powiedziat: ,Departament Zdrowia
pozostaje czujny na wszelkie zmiany w wirusie, ktore mogtyby jeszcze bardziej zagrozic¢
naszemu zdrowiu publicznemu. Nadal monitorujemy pojawienie sie nowych szczepow,
ze szczegoblnym naciskiem na BA.2.86, najbardziej odmienny genetycznie szczep, jaki
widzieliSmy od czasu oryginalnego wariantu Omikron. Te znaczgce zmiany sg wazne
do odnotowania, poniewaz mutacje mogg pozwoli¢ wirusowi na przetamanie
wczesniejszej odpornosci. Pamietaj, ze COVID jest obecnie chorobg uleczalng, a
wykonanie testu jest zarbwno tatwo dostepne, jak i bardzo dokfadne. Leki
przeciwwirusowe, takie jak Paxlovid, sg najskuteczniejsze, gdy zacznie sie je
przyjmowac w ciggu pieciu dni od wystgpienia objawow”.

Gdy uczniowie zaczng wracac do szkoty na kolejny rok akademicki, gubernator Hochul i
DOH zalecajg, aby szkoty dokonaty przeglgdu aktualnych wytycznych CDC dla szkot
dotyczacych zapobiegania COVID-19 i wspotpracowaty z lokalnym wydziatem zdrowia
w celu wdrozenia skutecznych i wykonalnych srodkéw zdrowia publicznego.

Aby zapobiec przenoszeniu sie COVID-19, CDC zaleca szkotom:

e Promowanie szczepien i testow;


https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fda.gov%2Fmedia%2F169591%2Fdownload%3Fattachment&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943587072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=M7QUMBtIjdVR5NMKiNQU5UF18oLHiLgPDfEK4ly1pRA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fvaccines%2Findex.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EpItz22ZYL4L%2BY8OT5RXuzxlj%2FC9u0uOyxgGu3IAGc0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcovid19vaccine.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qpLuPiSlwDSVJ1TyDKk%2FHaT8Yqjhri%2BHhTy969szAyo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcovid19vaccine.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qpLuPiSlwDSVJ1TyDKk%2FHaT8Yqjhri%2BHhTy969szAyo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fpress%2Freleases%2F2023%2F2023-08-24_doh_and_wadsworth_center_continue_to_monitor_for_covid-19_variants.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=KO6vbmh80I5Od1U5cHWkmzf756X0brVUFSRgqUxIXb4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fcommunity%2Fschools-childcare%2Findex.html%23%3A~%3Atext%3DCDC%2520recommends%2520universal%2520indoor%2520masking%2Clayered%2520prevention%2520strategies%2520in%2520place.&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=xT9ZuX1X1nlycohHqDBJy10s40j4yJFZFf60levDHMI%3D&reserved=0

e Zachecanie ucznidw, nauczycieli i wykladowcow do pozostania w domu, jesli sg
chorzy i wykazujg objawy;

« Zoptymalizowanie wentylacji i utrzymywanie dobrej jakosci powietrza w
pomieszczeniach, aby zmniejszy¢ ryzyko przenoszenia sie zarazkow i
zanieczyszczen w powietrzu; oraz

o Nauka oraz prawidtowe mycie rgk i przestrzeganie higieny osobiste;.

Szkoty, w ktérych wystgpig ogniska epidemii, powinny wspétpracowac z lokalnym
wydziatem zdrowia w celu uzyskania szybkiego wsparcia w zakresie reagowania na
ogniska epidemii. Wiecej wskazowek dla szkot dostepnych jest tutaj.

Wszystkie osoby, ktére majg objawy COVID-19, powinny natychmiast wykonac test.
Jesli wynik testu jest pozytywny, nalezy skontaktowac sie z placéwka opieki zdrowotne;j
w sprawie leczenia, poniewaz wazne jest, aby rozpoczgc¢ leczenie wkroétce po
wystgpieniu objawow, aby zapewnic¢ jak najwiekszg skutecznosc. Osoby, ktore nie
posiadajg swojego swiadczeniodawcy opieki zdrowotnej, mogg znalez¢ miejsca
leczenia tutaj. Osoby z COVID-19 powinny postepowac¢ zgodnie z wytycznymi CDC,
aby unikng€ przenoszenia go na inne osoby, w tym izolowac sie przez 5 dni po
wystgpieniu objawow, nosi¢ maseczki i unika¢ kontaktu z osobami, ktére mogg by¢
bardziej narazone na negatywne skutki.

Testy do wykonania w domu sg dostepne w wielu lokalnych aptekach w catym stanie, a
stan Nowy Jork caty czas udostepnia wysokiej jakosci maseczki N-95 i zestawy testowe
urzednikom stanowym i hrabstwom na zgtoszenie. Mieszkancy stanu Nowy Jork
powinni skontaktowacé sie z odpowiednim wydziatem zdrowia w poszczegolnych
hrabstwach lub lokalnym biurem ds. zarzgdzania kryzysowego, aby uzyskaé wiecej
informaciji.

Departament Zdrowia stanu Nowy Jork niedawno skontaktowat sie z pracownikami
domow opieki w catym stanie w catym stanie, aby ostrzec ich o wzroscie liczby zakazen
COVID-19 zgtoszonych w ciggu ostatnich kilku tygodni i przypomnie¢ tym placowkom o
Srodkach, ktére mozna podjgc¢, aby poméc ograniczy¢ przenoszenie wirusa wsrdd
zagrozonych grup spotecznych.

Osoby, ktére nie zostaty jeszcze zaszczepione lub nie przyjety dawek
przypominajgcych, mogg znalez¢ aktualne miejsca szczepien przeciw COVID-19 tutaj.
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Dodatkowe wiadomosci sg dostepne na stronie www.governor.ny.gov
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